Na anderhalf uur varen vanuit Harlingen
overvalt de Vlielandse rust je zodra je
voet aan land zet. Badgasten mogen
geen auto meenemen en het smalle
eiland heeft maar één dorp. De mooie
stranden, de stilte, de vrijheid en de
natuur zorgen dat je direct verliefd
wordt op dit eiland.

Het strand strekt zich aan de noordzijde
van het eiland twaalf kilometer uit. Hier
moet je zijn voor een oneindige strand-
wandeling. De waddenkant van het
iland is niet minder prachtig. Zeker bij
'aagtij is het genieten van de scharre-
‘ende vogels en het uitzicht tot aan
Harlingen.

Naoktstranden

et hele Noordzeestrand van Vlieland

's geschikt om uit de kleren te gaan,
oehalve het drukste gedeelte tussen
oaal 50 en paal 51. Op dit bewaakte stuk
- =xtielstrand houdt de Vlielandse versie
v2n Baywatch de boel nauwlettend in
“e gaten. Eén waarschuwing: in het
water liggen strekdammen die de sterke
z=astroming verminderen. Neem je een
Zuik, blijf dan weg van de dammen. Ze
“unnen muien veroorzaken, geulen met
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een gevaarlijk krachtige stroming naar
zee. Tussen paal 53 en 54 is de stroming
ook sterk, dus ga daar ook de zee niet in.

Zien en doen

Kroon's Polders

Een rondje door Kroon's Polders is zelfs
's winters een aanrader. Bijzonder aan
dit natuurgebied is dat zoet en zout in
elkaar overgaan en dat levert bijzondere
flora en fauna op. Neem een kijkje in
vogelkijkhut De Vogelkieker om lepe-
laars, aalscholvers en kiekendieven te
spotten. De Kroon's Polders kun je
overigens alleen onder begeleiding van
een boswachter bezoeken.

Wadhoppen?

Hoewel de eilanden dichtbij elkaar
liggen, is eilandhoppen niet zo
simpel als hetlijkt. Door het
wisselend getij kun je niet blind
vertrouwen op de reguliere veer-en

zeilschema's. Het alternatief is een

watertaxi en als ervaren schipper
kun je natuurlijk zelf de overtocht
wagen. Droogvallen op een

‘Neem je een
duik, blijf dan
weg van de
dammen’

Sahara van het noorden

Bijna de helft van Vlieland bestaat uit een
enorme zandplaat, de Vliehors. Het is de
grootste zandvlakte van Noordwest Europa
en wordt doordeweeks gebruikt als mili-
tair oefenterrein. Je kunt deze 'Sahara
van het noorden' dus alleen in het week-
end bezoeken. Onze tip is: doe dat ook!

Ha, sauna!

Spoel al het zand van je af in wellness-
center Wellcome Wellness van Strand-
hotel Seeduyn. Hop van de ene naar de
andere sauna, laat je masseren en
trakteer jezelf op een beautybehande-
ling. Daarna kun je direct doorschuiven
naar een gezellig dinertje in het dorp.  »

zandplaat en wachten tot het water je weer optilt is danonze beste tip.
Zeker weten dat je-die ervaring voor de rest van je leven koestert.
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